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Valdimar Briem

Lidan og framtidarsyn
ungmenna a Austurlandi’

A timum nyskdpunar og umbyltinga

pvi hversu vel nyjar kynslédir eru

undirbunar til ad taka vio af peim eldri.
bessi undirbiningur er ekki sist mikilvaegur i
samfélogum i dreifbyli par sem fjolbreytni i
atvinnuvegum er tiltlulega litil og freedslu-
frambod takmarkad. Lidan og framtidarsyn
ungmenna moétast ad 6llu jofnu mikid af stodu
peirra i fjolskyldu og félagahopi, en einnig af
peim moguleikum, sem ungmennin alita ad
samfélagid bjodi upp 4. Pad ma til skamms
tima sannfaera folk um, ad afkoma peirra sé
tryggd og framtidin bjort, en ef samfélagid
bregst peirri tiltri, sem hun hefur skapad hja
ungmennum, er hatta 4, ad pau verdi fyrir
vonbrigdum og missi trina & framtid i pvi
samfélagi, sem pau eru uppalin i. Pvi ma
segja, ad einungis pad samfélag, sem bydur
ungmennum sinum upp & raunhafa og akjos-

Framtié hvers samfélags akvardast af

anlega busetukosti og tekifeeri til videigandi
menntunar, geti sjalft veenst bjartrar framtioar.

Folk vill sidur eiga heima par, sem
busetukostir eru sleemir. bvi ma atla, ad
préun ibuafjolda tiltekins landssvaedis gefi
allgoda hugmynd um lidan iblanna. bad er
stundum haft & ordi, ad neytendur,,velji med
fotunum®, p.e.a.s. ad peir leiti pangad, sem
kostir og kjor eru best. Sama ma segja um
busetuval folks, pvi ef astandid er of slaeemt,
verdur pad 4 endanum Urkostur margra ad
flytja ad heiman. Oft eru petta ungmennin,
sem sidur eru bundin eignum og umhverfi
en peir, sem eldri eru.

Islandi var fra alda 60li skipt i fjorounga,
Sudur-, Vestur-, Nordur- og Austurland. Af
peim hefur Austurland 16ngum verid strjal-
bylast. Hefur ibuafjoldi par minnkad toluvert
i seinni tid, og er nu einungis ram 3% ibva

' Hluti peirra nidurstada, sem hér eru syndar, er fenginn tr tveimur skyrslum um fyrri verkefni, Valdimar Briem (2009): Byggdaproun a

Austurlandi: Tbuafjéldi, sem var birt 4 Visindavoku 2009 i Hafnarhusinu, Reykjavik, og Valdimar Briem og Tinna Halldorsdottir (2011):

Lidan og framtidarsyn ungmenna 4 Austurlandi, sem birtist { veftimariti félagsfreedinga, Islenska pjodfélagid, 2 (2011), 5-26. 1 peirri

sidari ma finna nakveemari lysingar a adferd rannsoknarinnar og tolfreedilegum nidurstodum. Badar pessar skyrslur og vidbotarefni ma

nalgast a netinu & http://austursetur.is/downloads/index.html, og sidari skyrsluna auk pess & http://www.thjodfelagid.is/index.php/Th.
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Mynd 1. Ibiafjéldi & Austurlandi d sidustu 6ld, fram ad sidasta dratug aldarinnar (samkv. t6lum frd Hagstofiu

Islands).

landsins. Proun ibuafjélda & sidustu 6ld, fra
byrjun aldarinnar fram ad sidasta aratug
hennar, ma sja 4 mynd 1.

A sidustu tveim aratugum fyrri aldar og
fram 4 pessa 6ld var atvinnupréun a Austur-
landi fremur haeg, og hefobundin atvinnu-
skipan radandi. Félagslegar breytingar voru
a0 sama skapi litlar. Vegna gjofulla fiskveida
og blomlegs fiskionadar & seinni hluta aldar-
innar, einkum sildveidum og -vinnslu, jokst
ibuafjoldi svaedisins um 36% fra byrjun sjotta
fram undir lok niunda aratugs fyrri aldar,
en & niunda aratugnum hofou fiskveidar- og
i0nadur minnkad téluvert og atvinnupréun
stadnad. A tiunda aratugnum vard kreppa i
atvinnulifi svaedisins, og folki for faekkandi.
A0 pvi leyti sem ibuafjoldi lysir proun land-
svaedis, ma segja, ad samfélagsleg proun a
Austurlandi i lok sidustu aldar hafi einkennst
af haegri hnignun, sbr mynd 2.

Rottaek breyting vard a prouninni 4 fyrsta
aratug pessarar aldar, pegar ibuafjoldi & Aust-
urlandi jokst a skommum tima med um 4000
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manns. Pessi aukning vard po ekki langvinn,
og préun ibuafjolda, atvinnu og afkomu &
svedinu 4 sidustu tiu arum hefur verid afar
6jofn. 1 arslok 2009 hafdi ibaum Austurlands
feekkad storlega & prem arum, eftir hrada
aukningu 4 prem &rum par 4 undan. Pessar
breytingar mé ad miklu leyti skyra ut fr4 peim
gifurlegu framkvaemdum, sem attu sér stad
4 svaedinu og timabundnum félksflutningum
peim tengdum. Pessi proun er synd 4 mynd 3.

[ skyrslu Rannsokna- og préunarmid-
stoovar Haskolans & Akureyri (RHA) sem
gefin var Ut 1 byrjun framkvemdanna miklu
(2005) var pvi spag,,a0 alver i Reyoarfirdi
verdi pvi valdandi a0 ibuar 4 Austurlandi
verdi 1.764 — 2.329 fleiri [2008 en 2002]
en ef ekkert alver hefodi verio byggt i lands-
hlutanum®. Alversframkvamdir eru sér-
stakur atburdur, sem gerist adeins einu sinni
4 16ngum tima 4 tilteknu sveedi. ber leida
edlilega til timabundinnar folksfjélgunar, en
geta haft adrar, ofyrirsjdanlegar afleidingar.
Sem demi um pad mé nefna rudningsahrif



Ibuafjéldi & Austurlandi
1971-1997

Lidan og framtidoarsyn ungmenna a Austurlandi
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Mpynd 2. Ibuafjoldi a Austurlandi, fra og meo attunda aratug til loka sidustu aldar (samkv. upplysingum fra Pro-

unarfélagi Austurlands).

alversframkvamdanna sem valda pvi, ad
aorar, hefobundnar atvinnugreinar leggjast
af og erfitt getur reynst ad byggja paer upp 4
ny. I nyrri skyrslu frd RHA (2010) er bent 4, ad
erfitt s¢ ad fa fram nakvaemar télur vardandi
petta, en ,,[a]llir virdast po vera sammala
um a0 fleiri storf hafi lagst af i pessum geira
[p.e.a.s. fiskidnadi, 4 timabilinu 2002-2008]
en pau 187 sem spad var* (bls. 77).
Toluverdar breytingar hafa ordid a skipan
sveitarfélaga 4 Austurlandi 4 pessum tima, og
hefur petta audvitad haft dhrif & opinberan
ibuafjolda sveedisins. Einkum kemur pad til,
a0 sveitarfélagid Hornafjordur hefur ekki
talist med Austurlandi frd og med arinu 2010.
bessar breytingar eru syndar i toflu 1.
Aukning fjolda ibua 4 Islandi i heild fra
2003 til 2009 var 11%, en medaltal aukningar

i atta landshlutum var 7,8%. bau prju sveedi,
sem skilja sig verulega fra medaltalinu, eru
annars vegar Sudurnes, par sem ibuafjoldi
jokst verulega (+28%), og hins vegar Vest-
firdir og Nordurland vestra, par sem ibla-
fj61di minnkadi (-7% og -5%). Folksfjolgun
4 Austurlandi (+11%) var pvi a pessu timabili
i medallagi midad vid ibuatdlu landsins alls,
en yfir medalaukningu i landshlutunum 4tta.
bessi prounarhlutfoll eru synd 4 mynd 4.
Breyting 4 ibuafjolda Austurlands 2003-
2009 var pvi svipud og 4 6llu Islandi 4 sama
tima. betta geeti pytt, ad ibuafjoldi 4 Austur-
landi hafi i raun breyst 1itid vegna virkjana
og alvers, en naod edlilegu marki arid 2009.
b6 ma sja af mynd 3, ad ibuafjoldinn er langt
i fra stdougur ennpd. Annar moguleiki er pvi,
a0 ibuafjoldi 4 Austurlandi sé enn ad minnka,
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Ibuafjéldi & Austurlandi 1990-2011
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Mynd 3. [biiafjoldi ¢ Austurlandi 1990-2011 (samkv. t6lum frd Hagstofu Islands).

4 svipadan hatt og fyrir framkvemdir, og ad
flestir peir, sem fluttu 4 svaedid samkvaemt
ofan nefndri spd, séu nu fluttir padan aftur.
Hvort sem sannara er, pa virdast ibuaflutn-
ingar frad Austurlandi hafa aukist 4 ny, pratt
fyrir hinar storteeku framkvaemdir 4 sveedinu,
sem attu a0 leggja grundvoll ad velmegun og
vexti. Med hag Austurlands og alls fslands
i huga, er erfitt a0 lita 4 petta sem jakvada
préun.

Samkvaemt Hagstofu Islands voru ibuar
fslands arid 2009 samanlagt 319.368 talsins,
en faekkadi um halft prosent til arsins 2010.
Hér er midad vio heildaribtiafjélda lands-
ins, og rétt ad minnast pess, ad ibuafjoldi
Austurlands er einungis rum 3% af peim
fjolda. A Austurlandi hofou 10.373 manns
busetu arid 2010, og hafdi pa feekkad um
3,4% fra arinu adur. Af iblium 2010 voru
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792 ungmenni a aldrinum 16-20 ara, sem
hofou lokid skyldunami, 402 stilkur og 390
piltar, langflest peirra & Fljotsdalshéradi og
i Fjardabyggo, eda 283 og 339. Skolaarid
2009-2010 stundudu 87% ungmennanna nam,
einkum i tveim skolum, Menntaskolanum a
Egilsstoum og Verkmenntaskoéla Austurlands
4 Neskaupstad, samtals 690 ungmenni, 418
stulkur og 272 piltar.

Arid 2009 var hlutfall 16-20 ara ungmenna
7,5% af ibtiafjolda a 6llu Islandi, og 6gn haerra
4 Austurlandi, eda 7,7%. Arid 2010 hafdi
ungmennum & Austurlandi faekkad um meir
en 3% fra arinu 4our, og Austurland ordid
a0 sama skapi fatakara. brounin var svipud
arinu 2011.

bessari rannsokn er atlad ad lysa 4 skipu-
legan hatt viohorfum ungmenna & Austur-
landi, aliti peirra 4 eigin hdgum, lidan na og
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Mpynd 4. Aukning ibuafjélda 2003 til 2009 a Austurlandi og i 60rum landshlutum (samkv. gognum fra Hagstofu

Islands, 2011).

skodunum & framtidarhorfum sinum. Hér er
athyglinnni einkum beint ad ahugamalum
ungmennanna, framtidarsyn, m.t.t. busetu,
atvinnu og mennta, lidan peirra og vaentingum
um framtidarstodu i lifinu. Vidhorf ungmenn-
anna eru hér auk pess sett i samhengi kyns,
aldurs og ymissa félagslegslegra patta. Leitast
er vid ad greina ahrif prounar sidustu ara a
viohorf ungmennanna og fa visbendingar
um, hvernig skapa megi raunhafan grundvoll
fyrir @skilegri préun stadbundinnar fraedslu
og atvinnutakifaera 4 svaedinu.

Fyrri rannséknir 4 hgum ungmenna
Lidan og framtidarsyn ungmenna akvardast
af ymsum personueiginleikum, auk annarra
patta, m.a. i hlutraenu og félagslegu umhverfi
peirra. { rannséknum 4 hdgum islenskra barna
og ungmenna hefur athyglin einkum beinst
a0 ahugamalum peirra, tdmstundum, fjol-
skyldu, aheettuhegoun og vellidan almennt og
i skolanum. Allir pessir paettir gegna hlutverki
i ad mota lifssyn og vidhorf ungmennanna.
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Rannsoknarmenn vid Haskélann &4 Akur-
eyri hafa 4 sidasta aratug beint sjonum sinum
gagngert a0 ungmennum a landsbyggdinni,
hégum peirra, afkomu og aformum um fram-
tidaratvinnu og -menntun. beir feerdu fyrir
pvi rok, pegar ario 2004, a0 busetuaform
unglinga geti skipt mali fyrir proun og motun
einstakra byggdarlaga, par ed pessi aform spai
pokkalega vel fyrir um framtidarbtsetu peirra.
Nyjar rannsoknir sému rannsoknarmanna
benda til, ad pjdoarstolt islenskra ungmenna
sé enn toluvert (um 50% eru mjog stolt), en
hafi minnkad fra pvi fyrir hrun. Mestu mali
skipti samt heimabyggdin, og hafoi atthagaast
aukist um 10% fra 2007, en {sland sem slikt
skiptir einnig miklu mali fyrir ungmennin.
Morg ungmenni t61du, ad pau myndu flytjast
fra sinu byggdarlagi, og hafoi 16ngunin til
a0 flytja til utlanda aukist toluvert fra pvi
aour. Ungmennin t61du p6 oftast sidur liklegt
a0 pau myndu bua erlendis til lengri tima.
Unglingar af erlendum uppruna voru liklegri
til ad flytja en ungmenni med reetur 4 fslandi,
en viljinn, baeoi til ad flytja burt og til ad flytja



aftur til heimahaga, var almennt sterkastur 4
Austurlandi.

Adrar kannanir varpa lj6si & ymsar adrar
hlidar 4 vidhorfum ungmenna. { einni kénnun
i 8.—10. bekk grunnskola 4 6llu landinu kom i
1j6s, ad mikill meiri hluti unglinga voru,,ekki
Oanaegd med lif sitt™ en stilkur voru yfirleitt
heldur 6hamingjusamari en piltar. Framtioar-
syn speglast i afstodu unglinganna til nams og
atvinnu. Stulkur stefndu fremur i boknam, en
piltar i ionnam. Sumir piltar en svo til engar
stulkur atludu ad fara ad vinna eftir grunn-
skola. Yfir 70% ungmennanna etludu sér i
haskola, og hafdi hlutfallio aukist fra arinu
2006 hja ungmennunum & landsbyggdinni.

Samkvemt annarri konnun leid nemendum
i6.-10. bekk grunnskola yfirleitt vel & arinu
2009, en 10-15% peirra syndu p6 einhverja
vanlidan. Stulkur voru yfirleitt 66ruggari med
sig en piltar, og ma rekja petta m.a. til draun-
haefra stadalimynda, sem einkum sttlkur eigi
erfitt meod ad samsama sig, en Iélegt sjalfsmat
getur haft ahrif 4 nams- og starfsval.

f enn annarri kénnun var synt fram 4, ad
lifsanaegja ungmenna i 6. og 8. bekk var meiri
arid 2010 en 2006. Lifsansegja minnkadi po
yfirleitt med aldri. Héfundarnir drégu pa
alyktun ao,,kreppan hafi ekki haft umtalsverd
neikvaed ahrif & lifsanaegju islenskra skola-
barna 4 pessu arabili®, fremur hid gagnstaeda.

Margar erlendar rannsoknir benda til, a0
lykilinn ad vellidan ungmenna sé oft ad finna
i fjolskyldu peirra og @ttartengslum, og ad
petta geti akvardad hvernig ungmennunum
farnist sidar i lifinu. Fjolskyldusamsetning
hefur p6 einnig mikid ad segja i pessu sam-
bandi. Uppeldishzttir foreldra og adstandenda
rada auk pess miklu um lidan, atferli og lifn-
adarheetti, allt fra svo sjalfsogou atferli sem
a0 borda morgunmat med fjolskyldunni og
bursta tennur reglulega til neyslu brennivins
og annarra vimuefna. Ymislegt bendir par ad
auki til pess, a0 eftirlit og rétt adkoma for-
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eldra ad uppvexti ungmenna skili sér 1 betri
namsarangri.

[slenskar rannsoknir hafa synt, ad skiln-
adur foreldra hefur oft { for med sér roskun
4 busetu, tengslum og fjarhag allrar fjol-
skyldunnar, auk peirrar streitu, sem allt petta
veldur. Aukin abyrgd er oft 16g0 4 herdar
ungmennanna, jafnframt pvi sem fjolskyldu-
studningur minnkar. Ungmennin bua yfirleitt
hja modurinni, sem gegnir lykilhlutverki, en
hlutverk fodurins verdur 6ljésara. Enda pott
ungmennin 6ski yfirleitt eftir miklum sam-
skiptum vio @ttingja, dregur tir umgengni vid
skyldmenni utan heimilisins eftir skilnadinn,
m.a. vio fodurdmmu og fodurafa.

Brottfall ungmenna tr skoéla & sér ymsar
augljosar asteedur, p.a.m. neyslu vimuefna, en
brottfall ma yfirleitt rekja afram til salreenna,
félagslegra eda fjarhagslegra vandamala.
Afstada foreldranna til ndms ungmenna skiptir
miklu mali, sem og studningur peirra vid
ungmennin { nami peirra. Born foreldra med
litla menntun eru oft liklegri til ad falla brott
ur nami, en gott samstarf milli heimila og
skoéla dregur Ur brottfalli.

Ahazttuhegdun unglinga hefur verid
konnud, badi i sambandi vid kynlif og
notkun getnadarvarna og hvad vardar vimu-
efnaneyslu. Sja ma, ao félagslegir peettir eru
einkar mikilveegir 1 pessu sambandi. Til deemis
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minnkar vimuefnaneysla nemenda 1 8.-10.
bekk pegar skoli og foreldrafélog vinna saman
a0 forvarnarstarfi. Atvinnuleysi foreldra hefur
ekki bein ahrif 4 dhaettuhegdun unglinga, en
er hins vegar tengt breyttum uppeldishattum,
og samanlagt hefur petta hrif 4 dhaettuhegdun
unglinganna, s.s. reykingar og afengisnotkun.
Virkur studningur foreldra, en ekki eftirlit
peirra sem slikt, minnkar dheettuhegdun ung-
linganna. bad ber ad nefna i pessu sambandi,
a0 konnun, sem gerd var arid 2006, benti til
pess, ad neysla tobaks, afengis og annarra
vimuefna veri minni medal ungmenna &
Fljotsdalshéradi en annars stadar & landinu.

Viofangsefni niverandi rannséknar
medal ungmenna 4 Austurlandi

Ofan greindar nidurstodur benda til dhuga-
verdra sambanda milli adstaedna ungmenna,
einkum 1 fjolskyldu og félagahdpi, og lidanar
peirra og métun vidhorfa til framtidar.,,Lidan*
er margratt hugtak, sem oft er erfitt ad meta.
Samkennd, hér skilgreind sem afstada til
sjalfs sin og tilfinningin ad tilheyra félags-
legu umhverfi sinu og vera virkur hluti af pvi
(e. Sense of Coherence), hefur verid toluvert
notud & Nordurlondum vid athugun 4 lidan
og félagsproska einstaklinga og hopa, sem og
4 sdlreenum afleidingum alvarlegra lifsatvika
4 lidan og atferli folks eftir 4. Samkennd er
notud hér til pess ad kasta 1josi 4 lifssyn og
lidan ungmenna & Austurlandi.

Skodanir ungmenna motast af hugrenum
eiginleikum peirra, einkum sjalfsimynd, lidan
og longunum. Hugranir eiginleikar byggjast
hins vegar 4 grunni félagslegra og liffredi-
legara patta, og eru pa ahrif kyns ungmenn-
anna mikilvaeg, eins og 4dur hefur komid
fram. Hugreanir eiginleikar eru einnig bundnir
stad og stund, og adstedur hvers einstaklings
hafa 4hrif 4 p4 til langs eda skamms tima.
Skodanir ungmennanna koma fram i stad-
hefingum peirra, og almenn vidhorf ma greina
i skodununum. Likan sem skyrir betur pessi
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sambond og audveldar lesendum ad greina
pau er synt & mynd 5.

Eftirfarandi, almennar tilgatur voru lagdar
fram um nidurstodur rannsdknarinnar: Lidan
og framtidarsyn ungmenna 4 Austurlandi eru
tengdar (1) félagslegri og efnahagslegri proun
4 svedinu 4 undanférnum arum og (ii) ein-
staklingsbundnum eiginleikum, einkum kyni,
fjolskylduhattum og ettartengslum 4 svedinu.
(ii1) Val ungmennanna a4 menntun, avistarfi
og busetu er tengt lidan peirra, adlogun og
framtidarsyn.

Adferd rannsoknarinnar

Samtals 150 ungmenni 4 aldrinum 15-22 4ra
toku patt 1 rannsokninni, 78 stulkur og 72
piltar, langflest peirra nemendur i Mennta-
skélanum 4 Egilsstodum (ME). Ungmennin
svorudu spurningalista med spurningum/stad-
hafingum um Bakgrunn, Ahugamal, Fram-
tioardcetlanir og Samkennd (sbr. ofan). Greind
voru gogn fra peim 144 ungmennum, sem attu
16gheimili 4 Austurlandi.

Bakgrunnur ungmennanna var skil-
greindur samkvamt niu breytum, sem voru
Kyn, Bekkur, Namsbraut, Busetulengd &
svaedinu (,,nyflutt™: <10 ar ;,,rotgréin“: >10
ar), Logheimili 4 Austurlandi, Zttartengsl &
svaedinu, Fjolskylduhagir, Menntun médur og
Menntun fodur. Sumar pessara breyta reynd-
ust segja 1itid um utkomu sidari greininga, en
adrar, s.s. Buisetulengd og ZAttartengsl, hofou
mjog svipud ahrif.

Svér ungmennanna um Ahugamal, Fram-
tidaraeetlanir og Samkennd voru pattageind,
og komu pa fram 17 sterkir peettir, sem gefa
til kynna skodanir um ymis mal, og er peim
lyst frekar 1 t6flu 2. AEdra stigs pattagreining
syndi, ad pessa paetti matti feera saman 1 atta
yfirpeetti, Lidan, Frelsiskennd, Framtioarsyn,
Raunscei, Haskolandam, Geetni, Namshvorf
og Oryggiskennd, og er peim lyst ut fra inni-
foldum pattum 1 t6flu 3, en nanari lysisng
er gefin hér ad nedan. Svorin, sem 611 voru
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Bakgrunnsbreytur  Hugrzaenir eiginleikar Skodanir Vidhort
Personuelglnlelkar A
heefileikar, atlit -
1 ) Framtidarsyn
(e jalfsii —lidan i skol
Foreldrar, fjdlskylda e L Héskélandm
Annar/badir & heimili, —
menntun, gettartengsl
— Nimshvérf
|:> Tilfinningar | |:,‘> hioni v foreldra |:>
P TR f ;
Félagslegt umhverfi | — Jfelagslif. Frelsiskennd
Félagar, oryggi, & W o
veentingar annarra
— Vaentingar . Raunszi
— et
Hlutkennt umhverfi =
Dreifbyli, péttbyli, lidan almennt = -
pjénusta, urval samkennd Oryggiskennd
lifsancegja

Mpynd 5. Likan, sem lysir framproun vidhorfa ungmenna, m.a. eigin lidanar og framtidaraforma.

4 kvaroda fra neikvaeoni til jadkveodni, voru
stodlud pannig, ad midja kvardans var stillt &
null, sem samsvaradi ad 60ru jofnu hlutlausri
skodun (hvorki neikvett né jakveett). betta
hafoi ekki ahrif & dreifingu svaranna, heldur
adeins a tulkun peirra.

Bakgrunnsbreyturnar voru sidan notadar
til ad greina marktek sambond vid skodanir
og vidhorf ungmennanna. Nidurstdounum er
lyst nanar hér ad nedan.

Bakgrunnsbreyturnar

Svipud hlutfoll voru medal busetulengdar
og attartengsla 1 6llum argébngum ME, og
var munurinn milli dra marktekur i peim
Ollum. Pannig eiga nyflutt ungmenni oftast
litil eettartengsl 4 svedinu, en rotgrdin ung-
menni eiga yfirleitt mikil &ttartengsl, baedi
pau, sem eru fedd 4 Austurlandi, og pau, sem
eru adflutt & fyrstu prem arum lifs sins (p.e.
fyrir 12-17 &rum).

Enda pott busetutimi ungmennanna 4
svaedinu veri ad medaltali 14 ar, lysir pad
ekki skiptingu trtaksins. Meirihluti rétgroinna
ungmenna var faeddur 4 svedinu (n = 73),
en pridjungur peirra h6fou flust pangad med
fjolskyldu sinni & fyrstu prem aldursdrunum
(n = 36). Hins vegar hofou flestoll nyflutt
ungmenni (n = 35) flust & svedid fyrir fjérum
til atta arum (2003-2007), pegar pau voru
10-14 ara, a storframkvamdatimanum.

Morg nyflutt ungmenni biia med 60ru for-
eldrinu (einstedu), eda med 60ru foreldrinu
og fosturforeldri, en flest rotgroinna bua i
kjarnafjolskyldu med badum foreldrum.

Um 2/3 medra og fedra hofou framhalds-
skolamenntun og er hlutfallsleg skipting ung-
menna 4 fjolskyldur 1 samraemi vid pad, en
samsvorun { menntun foreldra er p6 algeng-
ust pegar badir hafa grunnskolamenntun.
Menntun fedra nyfluttra ungmenna greindist
einnig heerri en almennt gerist 4 svadinu, en
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Frekari lysing

Vellidan

Go0 lidan og sjalfsimynd, god tengsl vio foreldra

Anzegja hér

Jékveett vidhorf til pjonustu, adstodu til félagslifs, iprotta og busetu & sveedinu

Frelsi

Virk patttaka i ipréttum og témstundalifi, ekki strangt adhald fra foreldrum

Geetni

Andsteeda vid ahaettuhegoun: Litil eda engin afengis-, tobaks- og vimuefnanotkun

Namsgleoi

Jakveett vidhorf til namsins, skélans og kennaranna, gédur namsarangur

Oryggi hér

L,Eg tel mig 6rugga/n pegar ég er ein/n ad gangi & kvoldin“

Adhald

Virkt eftirlit og adhald foreldra

Nam hér

,Pao eru i bodi fullnaegjandi moéguleikar til framhaldsnams i minu sveitarfélagi“

Atthagaast

Anzegja og bjartsyni 4 méguleikum & atvinnu og busetu hér & svaedinu i framtidinni

Haskoli hér

Anzegja med fraedsluframbod, fyrireetlad framhaldsnam hér a svaedinu

Haskoli almennt

Aeetinir um framhaldsnam ad loknu naiverandi nami, hér eda annars stadar

Buseta hér Jakveett vidhort til busetu hér a svaedinu i framtidinni
Lifsgledi Jakvaed og opinska syn & éruggri ntid og ljosri framtio, vidhorf, sem endurspegla lifsgledi og
ifsgledi
¢ traust & tilverunni, tilgangi lifsins og margbreytileika pess og eigin getu til ad takast & vid pad
Biartsyni Tilfinningalegt jafnvaegi, traust & opnum hug og heidarleika annarra, stoougleiki og traust & eigin
i
Ll tilfinningum og hugsunum
FEdruleysi  Hofnun & efasemdum, sjalfstraust, tr & eigin getu til ad velja rétta leid i lifinu
Jafnadarged Satt vio lifsadstaedur, résemd, fyrirsjon
Traust Fullvissa um skilning & tilgangi hversdagslifsins, 60ru folki og pvi hvernig pad hugsar og hegdar sér

Tafla 2. Sautjan peettiv, sem skilgreina skodanir ungmenna d Austurlandi a ymsum malum, myndadir i patta-
greiningum d stadhcefingum ungmennanna. Frekari lysing er samkveemt jakveedum svarsgildum (a kvarda fra -1,5

til +1,5).

Yfirgripandi pattur | Innifaldir pzettir

Lidan Vellidan, Lifsgledi, Bjartsyni, AEdruleysi, Traust

Frelsiskennd

Frelsi, /itid Adhald

Framtidarsyn

Anzegja hér, Atthagaast, Buseta hér, /itid /Edruleysi

Raunseei

Iitil Lifgleoi, Jafnadarged

Haskélanam

Namsgleoi, Haskali almennt

Gaetni  Geetni

Namshvorf

Nam hér, Haskoli hér

Oryggiskennd

Oryggi hér

Tafla 3. Atta yfirgripandi peettiv, sem komu fram { edra stigs greiningu. I prem tilfellum, par sem veegi innifalda
pattarins er neikveett, er,, litio* sett fyrir framan nafn hans en i tveim pessara tilfella koma inniféldu peettirnir
einnig fyrir med jakveedu veegi | 60rum yfirpattum. Tveir yfirpattanna hafa adeins einn innifalinn patt hvor:
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slikt samband var ekki til stadar fyrir meedur
nyfluttra ungmenna.

Sambdnd vio félagslegar adstaedur

Um fimmtungur ungmenna 4 Austurlandi &
efri hluta annars aratugs lifs sins vorid 2010
tok patt i rannsokninni. betta voru einkum
nemendur i Menntaskolanum & Egilsstooum
(ME), og hlutfallslega fleiri Héradsbtiar en
Fjardabuar voru i urtakinu (u.p.b. 5:2). bvier
ekkium hreint slembitrtak ad reeda. Segja ma,
a0 ME s¢ edlilegt val til framhaldsmenntunar
fyrir ungmenni & Héradi, sem flest hver geta
pa buid heima & skolatima. Ekki er eins aug-
1jost, a0 ungmenni af Fjordum velji ad fara i
ME, sem pydir oft, ad pau bui 4 heimavist 4
skélatima. Sum ungmenni, einkum pau, sem
eru busett a Neskaupstad, og pau, sem atla
i verknam, velja ad 6llum likindum fremur
a0 fara i Verkmenntaskdla Austurlands eda
i skola & Akureyri eda 1 Reykjavik, par sem
skolakostur er fjolbreyttari.

AQ pessu athugudu, getum vid samt gengio
ut fra pvi, a0 ibtiar Austurlands séu samleitur
hopur folks, sem 4 meira sameiginlegt en pad,
sem olikt er 4 Fjordum og 4 Héraoi. bad er pvi
full asteeda til a0 telja, ad pau ungmenni, sem
toku patt 1 rannsdkninni, séu godir fulltraar
fyrir 611 ungmenni & Austurlandi.

Eins og aour hefur verid bent 4, var
samfélag & Austurlandi lengi i tiltdlulega
fostum skordum, og breytingar voru hagar
og foru meir eftir arferdi og gongu fiskjar en
byltingum storidju. A sidasta aratug breyttist
prounin, samfara hinum miklu framkvemdum
a svaedinu og folksflutningum i sambandi vid
per. Nyir vegir hafa verid lagoir, jardgong
borud, samgongur 4 sveedinu aukist og nyjar
atvinnugreinar sprottid 4 meidi samfélagsins.
betta hefur haft { for med sér téluverdan inn-
flutning folks & sveedio.

Samfélagsskipan er b6 enn ad morgu leyti
svipud pvi, sem buast ma vid i dreifbyli. Sam-
kvaemt svorum ungmennanna, er t.d. hlut-
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fall kjarnafjolskyldna tiltdlulega hatt, en um
75% beirra bjuggu med badum foreldrum
sinum. I nyjum gégnum fra Hagstofu fslands
kemur fram, ad einsteedir foreldrar med bérn
eru 17% & landsvisu og 20% i Reykjavik. A
Austurlandi 6llu er hlutfallid téluvert leegra,
eda 12%, og einungis 10% ungmennanna i
rannsokninni gafu upp ad pau byggju med
einstaedu foreldri. I pessu sambandi mé einnig
benda 4, ad 90% einstaedra foreldra 4 {slandi
eru konur.

Hlutfall nyfluttra ungmenna er hér til-
tolulega hatt, eda um fjoroungur af hopnum.
betta ma eflaust tengja hinum miklu fram-
kvaemdum, sem attu sér stad a svaedinu. bPessi
nyfluttu ungmenni eiga yfirleitt litil sttar-
tengsl. A medan rotgréin ungmenni bia oftast
i kjarnafjolskyldu med badum foreldrum, bua
pau nyfluttu neestum eins oft med adeins 60ru
eigin foreldri, p.e. med einstadu foreldri eda
00ru foreldrinu og fosturforeldri. Hugsast
getur a0 pessi sérstada auki 4 adlogunarerfio-
leika nyfluttra ungmenna, sem pa gaetu att enn
orougra meo ad festa raetur.

Meirihluti roétgréoinna ungmenna a sér
hins vegar sterk @ttartengsl 4 svaedinu, baedi
pau sem eru faedd 4 Austurlandi og pau sem
fluttust 4 svae0id a fyrstu aldursarum sinum.
Vera ma, a0 margir foreldrar pessa sidari hops
rotgréinna ungmenna hafi fario ad heiman
til nams eda atvinnu i 6drum landshlutum,
og ad pvi loknu valid a0 flytjast aftur austur,
pangad sem gronir vinir voru fleiri og menn-
ingar- og attartengsl sterkari. Margt bendir
hins vegar til, a0 hefdbundin lifsmynstur séu
ort a0 breytast hér a landi, og ad atthagatengsl
ungmenna badi i borg og 4 landsbyggo séu
a0 morgu leyti veikari nl en a0ur.

Tvennt kom fram hér um menntun for-
eldra, e.t.v. 6skylt hvort 6dru, en tvimeelalaust
ahugavert. bad fyrra var, ad fedur nyfluttra
ungmenna eru liklegri en fedur rotgréinna til
a0 hafa framhaldsskélamenntun. Skyringin &
pvi geeti verid, ad fedur séu oftar fyrirvinna
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fjolskyldunnar, ad peir hafi fengid sérhaeft
starf 4 Austurlandi 4 uppgangstimanum, og
flust pangad meo fjolskylduna. bag sidara var
a0 menntun moour er jakvaett tengd daetlunum
barna peirra, einkum daetranna, um haskol-
menntun. Af pvi meetti e.t.v. dlykta, a0 maeodur
hafi meiri ahrif en fedur & menntunaraform
barnanna, kannski vegna meiri narveru
heimilinu, og ad petta komi einkum fram i
menntunaraformum deetranna par ed modirin
er a0 00ru jofnu stadalimynd peirra.

Viohorf ungmennanna

Y firpeettirnir atta, sem fengnir voru i &dra
stigs pattagreiningu, endurspegla viohorf
ungmennanna vid rikjandi adstedum i lifi
sinu, p6tt viss vidhorf einkenni fremur suma
hopa en adra. Innihald yfirpattanna (i-viii
hér ad nedan) gefur tilefni til nafna peirra
og merkingar, sem skyrist i undirpattunum
(skodunum ungmennanna; Sbr. ofan). Tveir
yfirpeettir, Lidan og Framtioarsyn, eru sterkt
tengdir fimm af sex hinna yfirpattanna, og vio-
horf, sem speglast i peim, koma pvi oft fram
i 00rum vidhorfum ungmennanna. Hinir sex
yfirpeettirnir eru tiltélulega 6hddir hverjum
6drum. Y firpeettirnir eru raeeddir hér ad ut fra
sambondum undirpatta peirra vio adra peetti
og bakgrunnsbreytur:

Lidan ungmennanna var yfirleitt g6 (gildi
langt fyrir ofan midju kvardans), en lidan
pilta p6 oft betri en stulkna. Lifsgledi rotgro-
inna ungmenna jokst ar fra ari i ME (med
aldri), a medan Lifsgledi nyfluttra minnkadi.
Greinilegt er, ad pad er erfidara fyrir nyflutt
ungmenni ad finna pessa hlid 4 tilveru sinni.
Lifsgleoi er hér andstaeoa leida og uppgjafar,
sem eru tiltdlulega sjaldgaef medal pessara
ungmenna.

Hja stalkum eru Bjartsyni og Aoruleysi
minnst 4 almennri ndmsbraut, og mest 4 natt-
urufreedibraut, en pessu er 6fugt fario hja
piltum. Traust rotgréoinna ungmenna meo
mikil ettartengsl var hins vegar marktaekt
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meira en nyfluttra me0 litil ettartengsl. Hafa
ber 1 huga, a0 morg ungmenni fara 4 almenna
braut 4 fyrsta namsari, en flest peirra velja
sidan adrar ndmsbrautir, eda heetta jafnvel
i skola.

Erlendar rannsdknir syna, ad grundvoll
vidhorfa ungmenna mé venjulega finna i lidan
peirra og tilfinningum. Tilfinningadfga ma
oft rekja til liffreedilegra breytinga, sem eiga
sér stad 4 unglingsarunum. bessar 6fgar og
oroi lysa sér hins vegar oft 60ruvisi i hegdun
stulkna og pilta.

Framtioarsyn er tiltlulega flokinn yfir-
pattur, og er 1 heild ekki tengdur kyni. Pannig
er Atthagaast og Anagja hér i heild svipud hja
piltum og stulkum, en ungmenni 4 Fjordum
lystu yfir meiri Anaegju med busetu a Austur-
landi en ungmenni 4 Héradi. Atthagaast er auk
pess meiri hja badi rotgronum ungmennum og
ungmennum me0 sterk attartengsl, en sterkust
er Atthagadstin pegar hvort tveggja petta fer
saman, p.e. hja rotgronum ungmennum med
sterk ettartengsl.

Vilji til Busetu hér er meiri hja piltum
en stilkum, og meiri hja ungmennum med
sterk eettartengsl. betta bendir til pess, ad
ungmenni, einkum piltar, sem eiga marga
vini og vandamenn & svadinu, aliti Busetu
hér vera godan kost, og muni liklega sjalf
bula & svaedinu 1 framtidinni.

Marktekur munur var & Framtioarsyn
nyfluttra og rotgréinna ungmenna, sem gefur
til kynna, ad nyflutt ungmenni séu siour
anaegd med busetu 4 svaedinu en rotgroin
ungmenni, ni og i framtidinni. Petta sam-
svarar nidurstooum erlendra rannsokna, sem
hafa synt, ad einmanaleiki og vanlidan ung-
menna dregur almennt ur jadkvaedni og virkni
framtidaraforma peirra.

Vissar moétsagnir i Framtioarsyn benda til
6vissu ungmennanna um pa moguleika, sem
fyrir hendi eru um atvinnu og busetu. Hja
sumum ma greina badi dnagju med busetu
4 svaedinu og 60ryggi i detlunum um hana,



hja 60rum baedi 6anagju og ovilja til bisetu
a svaedinu og jafnframt asetning um ad flytja
burt. Fyrri vidhorfin einkenna fremur rotgroin
ungmenni med mikil ettartengsl, einkum
pilta, en sidari viohorfin einkenna nyflutt
ungmenni med litil ettartengsl, og pa fremur
stulkur.

Ofangreind sambond ma einnig tulka
svo, a0 pratt fyrir ad piltar & Austurlandi
hafi yfirleitt meiri vilja til ad bua 4 svedinu
i framtioinni, geri peir sér grein fyrir skorti
4 moguleikum par til personulegrar préunar.
Hja stilkum er meiri vilji til a0 flytja burt,
og er sa vilji tengdur tra 4 eigin getu og heefi-
leikum til ad laga sig ad nyjum adstedum.
Fylgnin milli Framtidarsynar og Lidanar er
i samraemi vio petta.

[ Raunscei jokst Lifsgledi rotgroinna
ungmenna med argangi i ME, en Lifsgledi
nyfluttra minnkadi. betta ma tengja aolog-
unarerfidleikum sumra nyfluttra, sem sam-
kvaemt pessu minnkar ekki, heldur eykst med
timanum. Hins vegar ber a0 hafa i huga, ad
mikil lifsgledi og bjartsyni i rikir almennt i
ungmennahdpnum, og er petta hvort tveggja
langt ofan vid midju kvardans i hopnum i
heild.

Lifsgledi er hinsvegar neikvett tengd
Jafhadargedi. Jafthadargeo felur i sér sjalfsmat,
sem oftar einkennir fullordins- en unglings-
arin, og er markteekt tengt kyni. betta bendir
til, ad piltar aliti sig hafa meiri stjorn 4 eigin
lifi og taki pvi med meiri résemd og jafnara
geoi, en stalkurnar bli vid meiri o6vissu i
vidhorfum sinum, og sjai oftar upplausn og
vandleyst vidfangsefni i tilverunni.

{ heild er Raunscei ungmennanna toluvert
undir midju kvardans, en Raunscei pilta po
marktekt ner mioju kvardans en Raunscei
stilkna. Hér er 6raunsei ekki beint andstaeda
Raunsceis, heldur virdast opinskatt traust og
aevintyrapra fremur einkenna neikvaed gildi
a pessum paetti.
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Frelsiskennd ungmennanna jokst med
argangi i skéla, og pvi med aldri. Ungmenni
af badum kynjum, sem telja sig njota mikils
Frelsis taka yfirleitt virkan patt i iprottum og
tomstundalifi, og bua ekki vio strangt Adhald
fra foreldrum.

Adhald og eftirlit foreldra er markteekt
minna hja stalkum sem bua einar eda med ein-
steeOu foreldri. Adhald ungmenna af Fjoroum
er einnig minna en ungmenna af Héraoi, sem
er edlilegt, par sem mdrg ungmennanna af
Fjordum bua a heimavist a skolatima og
umgangast ekki foreldra sina daglega, 4 sama
hatt og buast ma vio hja ungmennum buisettum
4 Héraoi.

Ha gildi i Haskolandmi benda til raunhaefs
vilja til ad halda afram nami i haskola eftir ME.
bessi yfirpattur 4 sér einnig sterka, jakvaeda
fylgni vid Lidan. Stalkur hafa yfirleitt heerri
gildi 4 Haskola almennt, og bendir pad til
pess, a0 peer séu oft namsfusari en piltar. Hja
ungmennum, sem bua med einsteedu foreldri
(oftast modur), er pessu po 6druvisi farid: I
peim hopi hafa piltar jakveedara, en stulkur
neikvadara vidhorf til Haskola almennt en
onnur ungmenni. Namsgleoi stulkna, sem btia
med einstadu foreldri, er auk pess minni en
annarra ungmenna.

Einnig ma sja, ad stilkur med maedur med
grunnskolamenntun og litil ettartengsl hafa
litlar veentingar um Héskola almennt. Engin
samsvarandi tengsl voru vid menntun feora.

Geetni ungmennanna er vel yfir midju
kvarodans hja badum kynjum og gefur til kynna
andsteedu vid ahaettuhegdun, hér einkum litla
eda enga afengis-, tobaks- og vimuefnanotkun.
Stalkur, sem btia med einstedu foreldri, syna
po6 toluvert minni Geetni en dnnur ungmenni,
og geeti pad e.t.v. bent til, ad stadalimyndir
pessara stilkna séu 6skyrari eda neikveaedari
en annarra ungmenna, og i aheattuhegoun
peirra felist pvi leit ad stodugri farvegi til ad
proa lif sitt i, enda pott farvegurinn sé i pvi
tilfelli miour heppilegur.
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betta getur einnig pytt, ad pessi ungmenni
njoti minna eftirlits og umhyggju 1 fj61skyldu
sinni, en slikt veri { samraemi vid fyrri rann-
soknir. Jakvaed fylgni milli Geetni og Lio-
anar bendir til pess, ad ungmenni, sem lidur
almennt vel, temji sér sidur ahattuhegdun.
Nidurstddur fyrri rannsdkna benda auk pess
til, ad petta séu oftast ungmenni, sem eiga
trausta fjolskylduhagi og @ttartengsl.

[ Namshvorfum er Nam hér nalaegt midju
kvardans hja badum kynjum, en Haskoli hér
langt undir midju. Sja ma t6luvert meiri tr &
Haskola hér baeoi hja rotgronum ungmennum
med sterk attartengsl og nyfluttum me0 litil
e@ttartengsl, enda pott astaeda sidara sam-
bandsins sé ekki fyllilega 1jos.

Fyriraetlanir um ad fara i framhaldsnam 4
haskolastigi & Austurlandi eru sjaldsédar, og
ber pad vott um vafa um og e.t.v. 6anaegju
med fredsluframbodid & svedinu. Slikt
veeri edlilegt med pad 1 huga, ad stadbundid
haskoélanam er ekki i bodi a Austurlandi,
adeins fjarkennsla og almenn namskeid 4
vegum bekkingarnets Austurlands. Ha gildi &
pessum yfirpeetti gefa pvi sennilega til kynna
fyriraetlanir um ad hatta nami eda stunda
einstok namskeid.

Oryggiskennd (Oryggi hér) tengist engum
00rum atridum eda pattum, er langt yfir mioju
kvardans hja badum kynjum, og eykst med
argangi i ME (aldri). Petta segir okkur, ad pad
s¢ alit beedi stulkna og pilta, ad Austurland
er oruggur stadur ad vera d! Almennt telja
sig piltar po 6ruggari en stalkur, en minnst
er Oryggiskennd hja stalkum af Fjéroum, og
astaedan fyrir pvi geeti einkum verid, a0 pessar
stalkur eru vid ndm 4 skdlatima fjeerri heimili
sinu og vandamoénnum.

Almenn umrada

Vidhorf ungmennanna eru greind Gr takmork-
udu mengi stadhafinga, og pvi langt 1 fra
teemandi fyrir allar skodanir peirra. Petta gerir
p6 ekki vidhorfin sidur dhugaverd, og pau
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eru vel marktaek fyrir pa malaflokka, sem
um er ad raeda.

Lioan og Framtidarsyn endurspegla pau
vidhorf ungmennanna sem einkum stod til ad
rannsaka hér. Lidan er tvimalalaust mikil-
vegust vidhorfa, og er hin sterkt tengd 6drum
pattum. Petta bendir til pess, ad skodanir
tengdar tilfinningalifi séu yfirleitt radandi
i tilveru ungmennanna, og séu undirstada
annarra skodana peirra.

Af einstokum bakgrunnspattum hafoi kyn
ungmennanna mest ahrif 4 vidhorf peirra, en
tengsl vid svedid, attmenni og vini hofou
einnig mikil ahrif. Kyn og tengsl vid svaedid
og @ttmenni hafa almennt ahrif & Lidan ung-
mennanna og 4form peirra um framtidarbusetu
(hér eda annars stadar), en fjolskylduhagir og
menntun foreldra hafa fremur ahrif & Fram-
tidarsyn ungmennanna, einkum atvinnu- og
namsaform peirra. Stilkum, einkum peim
sem hafa litil tengsl vid svedid, lidur oft
verr en 00rum ungmennum, og virdast per
vera opnari fyrir pvi ad flytja burt padan.
Piltum, einkum peim sem hafa mikil tengsl
vid svae0id, lidur yfirleitt betur og eru peir
oftar tilbunir til ad bua 4 Austurlandi { fram-
tidinni.

Lidan hefur markteeka fylgni vio 61l onnur
vidhorf nema Frelsiskennd, sem & ekki fylgni
vi0 neitt annad vidhorf. bvi ma segja, ad
Frelsiskennd sé almennt vidhorf, sem tilheyrir
aldri ungmennanna, nyfengnu sjalfstaedi og
lausn Ur vidjum bernskunnar.

Framtioarsyn lysir sér einkum 1 vilja til
blsetu og ventingum um atvinnu 4 Austur-
landi, og byggist ad ymsu leyti 4 60rum for-
sendum en Lidan. Pessi tvennu vidhorf eru
pvi fremur 6beint tengd, eins og sja ma af
innbyrdis fylgni peirra, sem er ekki sérlega
sterk. Ahrif Lidanar og Framtidarsynar eru
hins vegar af sama tei me0 tilliti til fylgni vid
onnur vidhorf, einkum Raunscei, Haskolandam
og Namshvorf.



bannig eiga baedi Lidan og Framtidarsyn
neikvaeda fylgni vid Raunscei. Aukid Raunscei
samsvarar auknu jafnadargedi og minni 6fgum
baeoi jakvaeora og neikvaedra kennda hja ung-
mennunum, p.4.m. minni lifsgledi. bvi meira
Raunscei sem ungmennin syna, pvi minna er
traust peirra til annarra, jakvaedni og hvatvisi.
bvi minna sem Raunscid er, pvi meiri er
lifsgledi ungmennanna, vellidan og Ovissa
um framtidina. Yfirleitt gafu stalkurnar til
kynna minna Raunscei i stadhaefingum sinum
en piltarnir.

Lioan og Framtidarsyn eru jakveett tengd
Haskolanami, og samsvarar petta almennum
vilja til aframhaldandi menntunar. Svipud, en
veikari tengsl greindust vid Namshvorf, sem
undirstrikar, ad i Namshvérfum kemur fram
fremur tviraett vidhorf til nams.

Ba&0di Geetni og Oryggiskennd eiga sér
jékveeda fylgni vid Lidan, en engin sambond
vid onnur vidhorf. betta bendir til pess, ad pvi
betur sem ungmennunum lidur, pvi gatnari
séu pau og pvi minni tilhneigingu hafi pau til
aheettuhegounar, og jafnframt, ad pvi betur
sem peim liour, pvi 6ruggari séu pau og skynji
minni 6gn i umhverfi sinu.

Flest rotgroin ungmenni bua med badum
foreldrum, en morg nyfluttra bua med 6dru
foreldrinu. betta sidara veldur nyfluttum
piltum ekki vandraedum i detlunum sinum
um framtidina, 61lu heldur hid gagnsteda, og
hafa peir yfirleitt jakveett vidhorf til afram-
haldandi nams 4 haskolastigi. Um nyfluttar
stulkur er adra sdgu ad segja. baer skyra fra
minna Adhaldi en 6nnur ungmenni, syna
minni Geetni, minni Namsgledi, hafa nei-
kveett viohorf til Haskola almennt, og yfir-
leitt neikveedari Framtidarsyn. betta gefur til
kynna, ad pessar stulkur séu i toluvert meiri
haettu en 6nnur ungmenni ad lenda utan vid
»hjalparnet samfélagsins®, t.d. ad falla brott
ur skélakerfinu.

Y firleitt motast vidhorf ungmenna af skod-
unum og umraedu i umhverfi peirra, ekki sist

Lidan og framtidoarsyn ungmenna a Austurlandi

um atvinnumdguleika og framtidarhorfur.
betta 4 badi vid um ungmenni, sem tla sér
i langskélanam, og pau, sem etla ad fara
a0 vinna ad lokinni niverandi skélagongu.
Tengsl ungmennanna vid nanasta umhverfi sitt
eru oft afgerandi fyrir menntunar- og busetua-
form peirra og adlogun almennt. bvi sterkari
sem tengslin eru, pvi sattari eru ungmennin
vid a0 annaodhvort blia afram i heimahdgum
eda fara i framhaldsnam og flytja timabundid
burt af svadinu. Pott ofan greind viohorf séu
ekki teemandi, segja pau okkur margt um
hugarheim, sjalfsimynd, tilfinningar og veent-
ingar ungmennanna. Me0 hlidsjon af pessu
getum vid dregid alyktanir um vidhorf annarra
ungmenna. Gildi viohorfanna ma einnig meta
med hlidsjon af fyrri rannséknum. Par ma
m.a. sja greinileg, jakvaed ahrif stodugleika
uppeldis og fjolskyldu & lidan ungmenna og
ahrif heilsteyptrar fjolskyldugerdar 4 hegdun
peirra og val 4 framtidarstarfi og menntun.

Forspargildi vidhorfanna takmarkast
einkum af pvi, a0 hér er um ad raoa tak-
markad mengi stabheafinga, sem var svara0 af
takmdrkudum hopi ungmenna, 4 takmdorkudu
aldursbili, & takmdrkudu svaedi og a takmork-
udum tima. Ef allar pessar takmarkanir eru
teknar til greina, er ekkert pvi til fyrirstoou ad
nota nidurstodurnar sem undirstdou alhaefinga
um vidhorfungmenna a svipudum aldri undir
svipudum adstedum.

Samantekt

Toluverdar breytingar hafa ordid i morgum
islenskum dreifbylissamfélogum a undan-
fornum arum. Atvinna i hefobundnum
greinum hefur lagst af, folk flust burt og ibua-
fjoldi minnkad. Medalaldur ibuanna feerist
upp a vio, par sem oftar en ekki er pad yngri
kynsl6din, sem fer annad i leit ad vidurveeri.
Ef pessi samfélog eiga ad halda afram ad
vera til sem slik, er p6 mikilvaegt fyrir pau
a0 missa ekki ungmennin burt.
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[ pessari rannsokn peirri voru athugud
viohorf 144 ungmenna med 16gheimili &
Austurlandi, 15-22 ara, til framtidarbusetu
a svedinu. Flest peirra voru nemendur vid
Menntaskolann & Egilsstodum. Tveir hopar
greindust m.t.t. lengdar busetu & svadinu,
Lnyflutt (< 10 ar) og ,,rotgroin™ (> 10 ar).

Nidurstodurnar benda til, ad lidan og
framtidarsyn akvardist einkum af kyni, att-
artengslum og lengd busetu, en menntunara-
form einnig eftir fj6lskylduhdgum. Piltar voru
almennt angegoari en stilkur meo stoou sina
og moguleika i hinu stadbundna samfélagi, og
fremur reidubunir til a0 vera par til frambtoar.
Sum vidhorfin voru einstaklingsbundin og
onnur tengd almennum, aldurshadum breyt-
ingum i lifi ungmennanna. Ungmennin attu
yfirleitt mikil eettartengsl og hofou svipud
vidhorf, s.s. tryggo vid svadid og bjartsyni
um aframhaldandi blsetu. Morg nyfluttra
bjuggu med einsteedu foreldri eda 6dru for-
eldrinu og fosturforeldri, en flest rotgroéinna
i kjarnafjolskyldu med badum foreldrum.
Nyflutt ungmenni voru skiptari i skodunum
en rotgroin, sum orugg og vongdd um fram-
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tidina, en onnur, einkum stalkur, svartsynni
og tilbuin til ad flytja af svaedinu.

Enda pétt pessar nidurstoour gefi okkur
ekki negjanlegar upplysingar til ad geta greint
ahrif einstakra atburda sidustu ara & vidhorf
ungmennanna, kemur margt athyglisvert
fram. Viohorfin, sem birtast i pessum nidur-
stodum, spegla lidan ungmennanna og fram-
tidarsyn og pegar pau eru sett i samhengi kyns,
aldurs og félagslegslegra patta, s.s. busetu,
ettartengsla, menntunar og atvinnu foreldra,
kemur auk pess fram ymis markteekur munur
milli hépa. Nakvemari rannsokn 4 dhrifum
pessara atrida mun gefa okkur visbendingar
um, hvernig skapa megi raunhafan grundvoll
fyrir akjosanlegri samfélagsproun 4 svaed-
inu, m.a. hvad vardar stadbundna freedslu og
atvinnuteekifeeri.

Kcerar pakkir til allra peirra ungmenna, sem
létu af hendi upplysingar til verkefnisins, og
kennara peirra, sem adstooudu vio gagna-
sofnunina, sem og allra peirra er hafa veitt
upplysingar og adstodad vid pessi verkefni.



